
 
 

作者简介
 
常清，著名经济学家。1978～1985年就读于吉林大学，获经济学硕士学位，2001年获中国社会科学院
研究生院管理学博士学位。1985～1993年在国务院发展研究中心工作，曾任副研究员、研究员。
2005年受聘于中国农业大学，任经济学教授、博士生导师、中国农业大学期货与金融衍生品研究中
心主任。
 
　　常清是我国期货市场的创始人之一。1988年开始究期货市场，曾任国务院发展研究中心，国家
体改委期货市场研究工作小组秘书长，负责中国期货市场的早期试点工作。1993年下海创办金鹏期
货经纪有限公司。1999年12月当选为中国期货业协会副会长。
 
　　常清2004年入选搜狐网首届“中国期货市场十大风云人物”，2005年荣获“中国十大诚信英才
”，2006年荣获“中华十大财智人物”创新奖，2007年荣获“和谐中国�年度十大创新人物”称号
。



 
　　常清在期货方面的主要著作有：《期货交易一期货市场》、《期货市场的理论政策与管理》、
《欺货市场教程》、《期货交易实务》、《期货投资策略》、《期货市场发展战略研究》、《中国
期货操作实务》、《微言集》、《期货市场前沿理论探讨》等。在国内外报刊杂志上发表学术论文
300余篇。
 
喻猛国，金鹏期货经纪有很公司副总经理，中国农业大学期货与金融衍生品研究中心研究员，毕业
于北京工高大学（原北京商学院）期货市场专业，获经济学硕士学位。
 
　　喻猛国长期从事期货理论研究与实务操作，多次参与并主持中国期货业协会组织的有关课题研
究。在《中国证券报》、《期货日报》、《财经》、《资本市场》和《大众理财顾问》等发表学术
、分术论文几十篇，并参加编写期货从业资格考试指定教材《期货市场教程》，作为副主编参与编
写用作本科高年级学生和研究生教材的《期货投资策略》。
 
　　喻猛国对资理财，企业套期保值以及机构套利等有丰富的实战经验。除了为研究生讲授《期货
投资策略》等课程外，经常受邀为上市公司、国内地方政府、制造业企业、证卷公司、银行和高校
等做股指期货与期货投资理财方面的大型培训工作。同时，更多地为上市公司、大型金融机构、私
募基金等设计投资理财计划和套利方案。
 
 编辑推荐
 
常清教授在期货领域里的真知见，经常令我们出自内心地佩，相信他在本书中的理论和经验体会
，会给投资者带来丰硕的收益。
　　投资者如何使用股指期货？在常清教授编著《股指期货实战策略》这本书里，不仅写明了股指
期货的操作理念，原则和方法，而且畅谈了实战体会，真知灼见尽在其中。
　　通览全书，相信会令投资者获益匪浅。
            ——复旦大学金融与资本市场研究中心主任、复旦大学管理学院教授、博士生导师　谢百三
　　常清教授作为中国期货市场的创始人之一，时时刻刻以期货市场的快速、健康发展为已任，在
推出股指期货这一重大历史时刻，必然会有积极的参与和对投资者的倾心奉献，那就是《股指期货
实战策略》这本书所介绍的正确投资理念和实战策略。
                     ——中国证监会期货监管部原副主任、郑州商品交易所副总经理　张邦辉
　　说常清教授是中国期货市场之父也好，期货市场的弄潮儿也好，都不为过。多年的潜心研究和
丰富的实战经验使得他在中国期货界这个圈子里蜚声卓著。
　　常清教授当选2004年入选搜狐网首届“中国期货市场十大风云人物”头把椅，2005年荣获“中
国十大诚信英才”，2006年荣获“中华十大财智人物”创新奖，2007年荣获“和谐中国�年度十大
创新人物”称号。可见他的才学和贡献得到了广泛的认可。常清教授是我国期货界理论与实践相结
合的典范。
                                  ——北京工商大学证券期货研究所所长、教授　胡俞越
 
 本书简介
 
本书紧密结合作者20余年的期货投资实战体会，重点向投资者解析在股指期货投资实战中如何进行
短线交易、日内交易，如何进行低风险盈利模式操作，如何构建适合自己的股指期货完整交易策略
以及计划入市策略、建仓加码策略、平仓止损策略和获利出局策略等，并详细介绍了要确信市场的
正确性、顺势而为、与趋势为伴、学习大师的思维、学好止盈与止损、分析市场的歧途、心理因素
决定交易成败、战胜恐惧与贪婪、认清市场大势等非常实用的投资理含。
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 插图摘要
 
书摘插图 第一章　期货投资理财的代的到来
　第一节　期货也能轻松赚钱
　　英国26岁的“神奇小子”尼克�里森在1995年因为炒期货亏损14亿美元，弄垮了具有233年历史
的英国巴林银行。历史在重演，在新加坡素有“中国狂人”之称的中国航油（新加坡）股份有限公
司总裁陈久霖，在2004年同样因炒期货致使公司巨亏45亿元人民币。
　　对于期货，大多数投资者的第一印象就是高风险，一般老百姓玩不了。然而，风险与收益往往
是孪生兄弟。正如汽车的发明，在提高社会运转效率的同时，又导致交通事故的出现，但很少有人
会因为交通事故而拒汽车于千里之外。同样，在投资理财工具日益丰富的今天，特别是在我国相继
推出股指期货和黄金期货之后，期货投资工具将不再是阳春白雪，它会被越来越多的投资者所认识
和利用，成为投资者分散、转嫁和承担风险进而获取相庆收益的一种重要的投资理财工具。2007年
2月7日，国务院正式通过并于4月15日开始实施的《期货交易管理条例》，在进一步确定我国期货市
场战略地位的同时，也为投资者投资期货提供了法律保障。
　　对于钱袋子渐鼓的普通老百姓来说，投资理财日益成为他们关注的重点。普通老百姓在构建适
合于自己资产状况的投资组合时，期货作为投资理财工具的一种，应当受到更多的关注。其实，相
对于股票、基金这些金融产品而言，期货与我们的日常生活更加密切相关。比如，当你感受到日常
生活必需品价格上涨时，期货市场内农产品的价格也一定在走高，现货市场价格的涨跌，都会通过
期货市场价格的走势表现出来；另一方面，现货市场价格也受到期货市场价格的影响甚至决定。在
国际留易中，相关产品的贸易价格往往通过其期货价格来决定，进而影响到普通老百姓的日常生活
与消费。
　　⋯⋯                   
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